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相对湿度是影响水汽反馈和大气

系统能量平衡的一个重要因子 , 它影

响到植物光合作用过程中的水分-气体

平衡 , 在生态学和气候学的研究中具

有重要的作用 . 在我国西北大部分地

区 , 相对湿度的连续观测资料大多始

于 19 世纪 50 年代以后, 然而相对湿度

的长时间序列资料对于干旱半干旱区

区域气候 , 水文和生态系统的研究具

有重要的意义 . 树木年轮稳定氧同位

素 (18O)主要受控于水源氧同位素

(18O)以及树木生长时相对湿度的变

化状况. 在较低(高)的相对湿度下, 蒸

发富集作用的强弱导致树木叶片中的

18O 值相对富集(贫化)18O, 因此树木

年轮18O 能够较好地记录过去相对湿

度的变化状况.  

利用中国西北阿勒泰山区的西伯

利亚落叶松树木年轮样品 , 经过实验

室定年后 , 按照国际树木年轮同位素

的研究方法混合样芯后提取纤维素样

品测定18O 值, 建立树轮18O 年表序

列. 气候响应分析发现, 树轮18O 值

和当年 7~8 月温度显著正相关(r=0.61, 

P<0.001), 和 7~8 月降水(r=0.48, P< 

0.001)、相对湿度(r=0.70, P<0.001)显

著负相关. 树轮 
18O 值和 7~8 月相对

湿度的转换函数可以解释在器测时段

(1961~2011 年)相对湿度方差变化量的

47.4%. 交叉检验和验证分析表明, 该

转换函数能够重建区域过去相对湿度

变化 . 基于此 , 重建了阿尔泰区域过

去 222 年的相对湿度变化序列. 空间

分析表明 , 相对湿度的变化和区域的

干湿变化信息具有较强的一致变化型, 

重建的相对湿度和区域降水格点数据

(CRU)在器测时段和公共时段 (1901~ 

2009 年)显著正相关. 时间序列均值稳

态转换分析发现相对湿度均值出现 3

次转变(1817, 1830 和 2004 年). 1790~ 

1830 年期间相对湿度呈现下降趋势 , 

在 1817~1830 年达到较低值 ; 1830~ 

1946 年相对湿度变化相对平稳, 1946~ 

1990 年相对湿度出现高值, 之后呈现

下降趋势; 2004~2011 年相对湿度表现

出低值. 过去 222 年该区域相对湿度出

现 18 个极值年, 大约 2/3 的极值年出现

在 20 世纪, 且集中在后半叶. 与区域

其他重建的干湿序列比较发现, 该重建

和亚洲季风区干湿变化(MADA)、高亚

洲中部干湿变化以及中国西北降水变

化重建在年际及年代际上表现出整体

的一致性 . 该重建和区域其他干湿变

化序列具有稳定的正相关关系 , 但是

在某些时段这种正相关相对较弱 , 例

如 1840~1860s 和 1900~1930s. 不同重

建序列的差异可能来源于采样点和区

域的差别 , 同时不同的气候要素和气

候要素的“窗口”也可能是导致重建差

异的来源 . 这也说明 , 在区域干湿变

化评价中 , 多指标要素的重建对于区

域气候评价具有重要的意义 . 通过本

研究和其他重建的对比发现 , 1817~ 

1830 年以及 2004~2011 年的干旱是蒙

古国、中国内蒙古及新疆等地广泛存

在的干旱时期.  

 


